
2026 年度 
大阪マスターズ競技会等要項  

 
 競 技 会 等 名 称 開 催 日 開催場所  受付締切日 

1 2026 年度大阪マスターズ競技会要項＜共通項目＞    

2 第 28 回近畿マスターズ陸上競技合同研修会 ４月19日(日） 服部緑地 ４月10日(金） 

3 第 18 回南部忠平杯大阪マスターズ陸上競技大会 5月5日(祝・火） 服部緑地 ４月 8日(水） 

4 第 40 回大阪マスターズ陸上競技選手権大会 6月14日(日） ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居 5月13日(水） 

5 第 42 回近畿マスターズ陸上競技選手権大会 7月 5日(日） 紀三井寺・和歌山 5月15日(金） 

6 第 14 回大阪マスターズ陸上競技大会 9月22日(祝・火) ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居 8月26日(水） 

7 日本マスターズ陸上競技選手権 2026 愛媛 10月10～12日 愛媛県総合運動公園陸上競技場 ホームページ参照 

8 第 74 回大阪マスターズ記録会兼府民スポレク 10月18日(日） 服部緑地 ９月16日(水） 

９ 第 16 回大阪マスターズ陸上競技研修会 11月15日(日） 服部緑地 11月 6日(金） 

10 第 33 回近畿マスターズ駅伝競走大会 3月21日(日） 片男波・和歌山 ホームページ参照 

11 2026 年度東大阪市 Over３０陸上競技記録会 4～3月に開催 花園ﾄﾗｲｽﾀｼﾞｱﾑ ホームページ参照 

（注）1．マスターズのすべての公認競技会の参加資格が「日本マスターズ登録者」かつ「日本陸連登録者」とな
りました。日本陸連に登録されていない方はマスターズの公認競技会に参加できません。日本陸連登
録について不明な点は事務局にお問い合わせください。 

2．東大阪市Over３０陸上競技記録会は、30歳以上で 2026年度の日本陸連登録者は誰でも参加できます。 
3．日本マスターズ陸上競技選手権 2026 愛媛は 10 月 10 日（土）～12 日（祝・月）に愛媛県総合運動公園

陸上競技場で開催されます。個人種目はWebエントリーとなります。 
4．申し込みはホームページから Google フォームで申し込み可能です。ご利用ください。申込書はホーム

ページからダウンロードしてください。大阪マスターズ主催大会の汎用申込書、近畿マスターズ選手権
および研修会の申込書は巻末に掲載しています。 

5．2026 年度近畿マスターズスタンプラリーが開催されます。要項は 6ページを参照してください。 
 

＜本要項で使用する競技団体等の略称＞  

・大阪マスターズ：特定非営利活動法人大阪マスターズ陸上競技連盟  
・近畿マスターズ：滋賀、京都、大阪、兵庫、奈良、和歌山の 2 府 4 県のマスターズ連盟で構成  
・日本マスターズ：公益社団法人日本マスターズ陸上競技連合  
・大阪陸協：公益財団法人大阪陸上競技協会  
・日本陸連：公益財団法人日本陸上競技連盟  
・WMA：World Masters Athletics（世界マスターズ陸上競技協会）  
・WA：World Athletics（ワールドアスレティックス）（国際陸上競技連盟より名称変更） 

 
特定非営利活動法人大阪マスターズ陸上競技連盟 


