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特定非営利活動法人大阪マスターズ陸上競技連盟 

2025 年度事業報告書 
2025 年 1 月 1 日から 2025 年 12 月 31 日まで 

Ⅰ．法人の概況 

１．設立年月日  2013 年（平成 25 年）4 月 24 日 

2．定款に定める目的 

特定非営利活動法人大阪マスターズ陸上競技連盟（以下「当法人」という。）は、マスターズ陸上競技を

通じて地域社会における生涯スポーツの普及・発展と健康の維持・増進に寄与することを目的とする。 

３．定款に定める事業内容 

当法人は、前項２の目的を達成するため、特定非営利活動に係る事業として、次の事業を行う。 

（1） マスターズ陸上競技に関する調査・研究、指導および研修会、講習会等の開催 

（2） マスターズ陸上競技に関する大阪マスターズ陸上競技選手権大会およびその他の競技会の開催 

（3） 陸上競技に関する競技会等への参加および協力 

（4） 機関誌紙および刊行物の発行 

（5） 陸上競技に関連する商品を販売する事業 

（6） その他前各号の事業に付随する事業 

４．所轄官庁に関する事項 

大阪市（市民局総務部ＮＰＯ法人担当） 

５．会員の状況（2025 年 12 月 31 日現在） 

（1）会員数の推移                              ＜表 1＞ 

  2025 年度 2024 年度 2023 年度 2022 年度 2021 年度 2020 年度 

普通会員 579 人 600 人 557 人 541 人 509 人 540 人 

技術的会員 21 人 21 人 21 人 20 人 22 人 23 人 

賛助会員 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 1 人 

合   計 600 人 621 人 578 人 561 人 531 人 564 人 

（2）普通会員の新規・継続会員の割合                     ＜表 2＞ 

 2025 年度 2024 年度 20232 年度 

当年度 

継続会員 506 人（ 84.3％） 489 人（ 87.8％） 475 人（ 87.8％） 

新規会員 73 人（ 12.2％） 111 人（ 19.9％） 82 人（ 15.2％） 

合  計 579 人（ 96.5％） 600 人（ 107.7％） 557 人（ 103.0％） 

＊（ ）内数値は、前年度普通会員に対する割合。 

（3）日本陸上競技連盟（以下「陸連」という。）登録者数          ＜表 3＞ 

登録年度 普通会員数 
陸連登録数者内訳 

大阪ﾏｽﾀｰｽﾞ その他 合 計 

2025 年度 579 人 383 人 190 人 573 人（98.9％） 

2024 年度 600 人 385 人 211 人 596 人（99.3％） 

2023 年度 557 人 343 人 204 人 547 人（98.2％） 

＊1.（ ）内数値は、普通会員に対する陸連登録者割合。 

＊2.日本マスターズ登録は、2020 年度から陸連登録が必須条件となった。 

６．主たる事務所の状況 
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主たる事務所  〒558-0004 大阪市住吉区長居東 3 丁目 16－13－101 

７．役員に関する事項（2025 年 12 月 31 日現在） 

会  長  椎木 茂久 

副  会  長  山中 保博 

専務理事  井指 康裕 

常務理事  安達 芳恵、池上 健三、小西 宏之、坂下 勝正、柴田 秀治、 

理事  並川 耕士、深尾 真美、藤田 幸久、三宅  要、村井 正信 

理  事  糸原 一輝、大倉 節子、大野 鐘三、数野 哲也、熊取谷 信子 

津田 光央、鶴川 久寿、中島 静一、早川 禎一、升田  昭 

森井 正和 

監 事 塚口 洋之、福本 康史 

（注）役員報酬の支払いはありません。 

８．職員に関する事項 

職員の雇用はありません。 

Ⅱ 事業期間 

2025 年 1 月 1 日～2025 年 12 月 31 日 

Ⅲ 事業の成果 

2025 年度は、特定非営利活動法人設立後、13 度目の事業年度となり、前年度に引き続き法人の円滑な運

営と体制の整備に努めてまいりました。 

マスターズ陸上競技の普及をめざす特定非営利活動事業につきましては、2025 年度は、当初の計画通りに

大阪マスターズ選手権や南部忠平杯等の競技会や研修会等の事業を実施することができました。また、大阪

マスターズの会員数は、2020～2021 年度はコロナ禍の影響で会員数が減少しましたが、2022 年度以降は全

国的に競技会が再開されたこともあり、会員数が増加に転じ、2025 年度は、前年度から減少はしたものの

増加傾向は続いています。（Ⅰ‐5．＜表 1、表 2＞参照）。 

Ⅳ 事業の実施状況 

１．特定非営利活動に係る事業 

（1）調査・研究、指導および研修会、講習会等の開催事業 

① 第 27 回近畿マスターズ陸上競技合同研修会 

・期 日  2025 年 4 月 20 日（日） 

・場 所  大阪府営服部緑地陸上競技場 

・申込者  115 人（大人のみ） 

（参 考） 2024 年度；101 人（大人のみ） 

2023 年度； 94 人（大人のみ） 

② 第 15 回大阪マスターズ陸上競技研修会 

・期 日  2025 年 11 月 16 日（日） 

・場 所  大阪府営服部緑地陸上競技場 

・申込者  77 人（大人のみ） 

（参 考） 2024 年度；106 人（大人のみ） 

2023 年度；89 人（大人のみ） 
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（2）マスターズ陸上競技に関する大阪マスターズ選手権大会およびその他の競技会の開催事業 

① 第 17 回南部忠平杯大阪マスターズ陸上競技大会 

・期 日  2025 年 4 月 29 日（祝・火） 

・場 所  ヤンマーフィールド長居 

・申込者  404 人（男 350 人、女 54 人） 

（参 考） 2024 年度；344 人（男 301 人、女 44 人） 

（参 考） 2023 年度；336 人（男 282 人、女 54 人） 

② 第 39 回大阪マスターズ陸上競技選手権大会 

・期 日  2025 年 6 月 15 日（日） 

・場 所  ヤンマーフィールド長居 

・申込者  503 人（男 431 人、女 72 人） 

（参 考） 2024 年度；451 人（男 392 人、女 59 人） 

（参 考） 2023 年度；499 人（男 420 人、女 79 人） 

③ 第 13 回大阪マスターズ陸上競技大会 

・期 日  2025 年 9 月 23 日（祝・火） 

・場 所  ヤンマフィールド長居 

・申込者  392 人（男子 346 人、女子 46 人） 

（参 考） 2024 年度；291 人（男子 248 人、女子 43 人） 

（参 考） 2023 年度：250 人（男子 214 人、女子 36 人） 

④ 第 73 回大阪マスターズ陸上競技記録会兼 2025 府民スポーツ・レクリエーション大会兼関西マスターズ

スポーツフェスティバル 2025 

・期 日  2025 年 10 月 18 日（土） 

・場 所  ヤンマーフィールド長居 

・申込者  322 人（男 274 人、女 48 人） 

（参 考） 2024 年度；318 人（男 270 人、女 48 人） 

（参 考） 2023 年度；221 人（男 193 人、女 28 人） 

（3）陸上競技に関する競技会等への参加および協力事業 

① 第 31 回近畿マスターズ駅伝競走大会 

・期 日  2025 年 3 月 23 日（日） 

・場 所  滋賀県希望が丘文化公園陸上競技場および公園内周回コース 

・参加チーム数  大阪・17 チーム派遣/近畿全体 47 チーム 

・2023 年度：第 30 回京都大会……大阪 18 チーム派遣/近畿全体 51 チーム 

・2022 年度：第 29 回大阪大会……大阪 27 チーム派遣/近畿全体 65 チーム 

 

② 第 41 回近畿マスターズ陸上競技選手権大会 

・期 日  2025 年 6 月 22 日（日） 

・場 所  ロートフィールド奈良 

・申込者  大阪マスターズ申込者数；140 人（男 121 人、女 19 人） 

（参 考） 2023 年度第 40 回滋賀大会；111 人（男 101 人、女 10 人）  

（参 考） 2022 年度第 39 回京都大会；185 人（男 179 人、女 6 人）  

③ 日本マスターズ陸上競技選手権 2025 福岡 

・期 日  2025 年 10 月 4 日（土）～5 日（日）、11 月 3 日（祝・月） 

・場 所  福岡・博多の森陸上競技場 

・申込者  2025 年度：福岡・2025 大会 144 人（男子 122 人・女子 22 人）・申込者計；2,138 人 

（参 考）  2024 年度：京都・第 45 回大会 172 人（男子 152 人・女子 20 人）・申込者計；2,025 人 
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（参 考） 2023 年度：山口・第 44 回大会 109 人（男子 98 人・女子 11 人）・申込者計；1,789 人 

④  2025 年度大阪陸協加入クラブ対抗陸上競技大会（大阪陸協主催） 

・期 日  2025 年 9 月 28 日（日） 

・場 所  ヤンマーフィールド長居 

・参加者  2025 年度：大阪マスターズからの申込者数 20 人（男子対抗の部・優勝） 

（参 考） 2024 年度：大阪マスターズからの申込者数 19 人（男子対抗の部・優勝） 

（参 考） 2023 年度：大阪マスターズからの申込者数 19 人（男子対抗の部・優勝） 

⑤ 大阪陸協長居駅伝フェスティバル 2025－加入クラブ対抗駅伝への参加（大阪陸協主催・2025 年度創設） 

・期 日  2025 年 11 月 23 日（日） 

・場 所  ヤンマースタジアム長居および長居公園周回コース 

・参加者  2024 年度：大阪マスターズからの申込チーム数 5 チーム（対抗の部・3 位） 

⑥ 東大阪陸協主催の OV30 記録会へのマスターズ会員の参加取組み 

・東大阪陸協主催の 30 歳以上の陸連登録者を対象とした記録会に、マスターズ会員が積極的に参加できるよう

ホームページでの情宣や会報にチラシを同封するなどを行った。 

・今年度は、60ｍ、100m と 1500ｍ、5000ｍ、走幅跳の 5 種目が実施された。 

⑦ 大阪陸協等主催競技会への参加協力 

・大阪陸協主催の記録会等に大阪マスターズ会員が多数参加。大阪マスターズから陸協登録した会員のエントリ

ーは事務局で一括して行った。 

・大阪国際女子マラソンの沿道自主整理協力を行った。 

（4）ユニフォームの斡旋 

① 大阪マスターズ新デザインユニフォームの斡旋 

・創立 40 周年記念の新デザインユニフォーム（クレーマージャパン社製）の斡旋を引き続き行った。 

・2026 年度以降も斡旋を継続する予定。➢➢大阪マスターズのHP から直接申し込みができる。 

（注）日本マスターズ選手権のリレーチームの大阪マスターズ公式ユニフォームとする。 

（5）機関誌紙および刊行物の発行 

① 会報の発行 

・発 行 日    2025 年 3 月 発行 （大会要項は別冊として同時期に発行） 

・発行部数  900 部 

②ホームページの運営 

2026 年 1 月 12 日現在の訪問者数  累計；738,926 人  

（注）2014（平成 26）年 1 月 31 日に大阪マスターズ陸上競技連盟の新ホームページを公開 

２．関係団体に関する事項 

（1）関係団体に派遣または関係団体から委嘱された役員等 

①公益財団法人大阪陸上競技協会（委嘱） 

・理 事；糸原 一輝 （注）任期は 2025～2026 年度 

②公益社団法人日本マスターズ陸上競技連合（委嘱） 

・理 事；椎木 茂久  

（注）2024 年 6 月 27 日の日本マスターズ総会で近畿マスターズ推選理事として理事に選任された。任期は

2025 年度まで 

③近畿マスターズ陸上競技連盟（派遣） 

・理 事；椎木 茂久、井指 康裕、深尾 真美、藤田 幸久 
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（2）近畿マスターズ理事会・理事長会 

① 2024 年度第 2 回理事長会 

期 日  2025 年 1 月 11 日（土）  

場 所  和歌山県 県民交流プラザ 和歌山ビッグ愛 9階会議室B 

議 題  ・2025 年度事業計画（案）について ほか 

出席者  井指専務理事が参加 

 

② 2024 年度第 2 回理事会 

期 日  2025 年 2 月 22 日（土）  

場 所  和歌山県  県民交流プラザ 和歌山ビッグ愛 ９階会議室Ｃ 

議 題  ・2025 年度事業計画（案）について ほか 

出席者  椎木会長、井指専務理事が参加 

③2025 年度第 1 回理事会 

期 日  2025 年 5 月 24 日（土）  

場 所  和歌山市地域フロンティアセンター ミーティングルームＣ 

議 題  ・2024 年度事業報告および 2024 年度収支決算報告について 

・2025 年度事業計画（案）および 2025 度収支予算（案）について ほか 

出席者  井指専務理事が出席 

（3）日本マスターズ社員総会 

① 第 31 回通常社員総会 

期 日  2025 年 6 月 10 日（火） 

場 所   リモート会議 

議 題   ・2024 年度事業報告・決算報告  

・2025 年度事業計画・収支予算 ほか 

出 席    井指専務理事（正会員） 

（4）大阪陸協関係会議 

① クラブ代表者会議 

期 日   2025 年 7 月 8 日（火） 

場 所   ヤンマースタジアム長居・大会運営室（大阪市東住吉区） 

出 席    藤田常務理事 

（注）大阪マスターズから 2025 年度に大阪陸協に団体登録した人は 383 人 

② 2026 年度大阪陸協・関係団体日程調整会議 

期 日   2025 年 11 月 18 日（火） 

場 所   ヤンマースタジアム長居・大会運営室（大阪市東住吉区） 

出 席    井指専務理事、藤田常務理事 

３．社員総会に関する事項 

（1）2025 年度通常総会 

期 日  2025 年 2 月 15 日（土） 

場 所  大阪市立難波市民学習センター（講堂）（大阪市浪速区）  

出席者  出席正会員数  320 人（うち委任状提出者 291 人）  正会員総数 621 人 

議 題（承認可決） 

・2024 年度の事業報告および活動計算報告について 

・2025 年度の事業計画（案）および活動予算（案）について 

・役員選出について 
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・会員規程の改定について 

４．理事会に関する事項 

（1）第 45 回理事会 

期 日  2025 年 1 月 21 日（火） 

場 所  大阪市立難波市民学習センター 第一研修室（大阪市浪速区） 

出席者  理事 21 人 監事 2 人 

議 題（承認可決） 

・2024 年度事業報告および活動計算報告について 

・2025 年度事業計画（案）および活動予算（案）について 

・2025 年度通常総会の準備について 

・常務理事会報告と常務理事会への委任事項について ほか 

（2）第 46 回理事会 

期 日  2025 年 7 月 15 日（土） 

場 所  大阪市立難波市民学習センター 第三研修室（大阪市浪速区） 

出席者  理事 20 人 監事 2 人 

議 題（承認可決） 

・2025 年度の事業運営について ほか 

（3）第 47 回理事会 

期 日  2025 年 12 月 23 日（火）  

場 所  難波市民学習センター 第三研修室（大阪市浪速区） 

出席者  理事 23 人、監事 2 人  

議 題（承認可決）  

・2026 年度会報発行計画・編集委員について 

・2026 年度通常総会と継続登録案内について 

・2025 年度事業の総括と 2026 年度の事業運営について ほか 

５．各種届け出等 

（1）所轄庁への届け出 

大阪市（市民局総務部 NPO 法人担当）への報告書・届出書の提出   

① 事業報告書等提出 

2025 年 3 月 18 日（郵送）（注）コロナ禍のため郵送での届出になった。 

（2）法人府民税および法人市民税の減免申請 

2024 年 4 月 1 日～2025 年 3 月 31 日の計算期間に対する法人府民税および法人市民税がいずれも減免され、

減免通知書を受け取った。 

・減免額（全額減免） 法人府民税；20,000 円、法人市民税；50,000 円 

 

 

 

 

 

 

 

 


